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(fdr)  -  Fachstelle GlücksSpielSucht  

informiert im Internet über Glücksspiel  

und Glücksspielsucht 
 

Erfurt, den 06. Mai 2010/fdr □ Die Thüringer Fachstelle GlücksSpielSucht beim 

Fachverband Drogen und Rauschmittel e.V. informiert nun auch on-

line Spieler und Nichtspieler über das Glücksspiel und die damit 

verbundenen möglichen Suchtrisiken. Unter dem Link 

www.gluecksspielsucht.info finden User zahlreiche aktuelle Infor-

mationen und Hilfsangebote. Die Fachstelle ist gefördert durch das 

Thüringer Ministerium für Soziales, Familie und Gesundheit. 

 
Glücksspielsucht ist nach Nikotin-, Medikamenten-, Alkohol- und 

Opiatabhängigkeit in Deutschland die fünfthäufigste Suchterkrankung und 

die häufigste nichtsubstanzgebundene Suchtform. Sie stellt innerhalb der 

Bevölkerung ein relevantes Problem dar. Auch im Freistaat Thüringen gelten 

ca. 8.000 Menschen als glücksspielsüchtig. Während allgemein bekannt ist, 

dass ein Mensch durch den Konsum von Alkohol, Drogen, Medikamenten 

oder anderen Stoffen süchtig werden kann, ist vielen Menschen nicht be-

wusst, dass man auch süchtig vom Glücksspielen werden kann. Aber auch 

Glücksspielen kann süchtig machen. Die Auswirkungen für den Betroffenen, 

die Angehörigen und für die Allgemeinheit sind immens. Schulden, Existenz-

verluste, Verlust von Partnerschaften und Zerstörung der Familien, Woh-

nungsverlust als Folge von Mietschulden, Beschaffungskriminalität und 

schwere psychosoziale Schäden sind häufig die Folgen, wenn Glücksspielen 

zum Lebensinhalt wird. Der Leidensdruck der Betroffenen ist hoch. Die 

Selbstmordrate von Glücksspielsüchtigen ist die höchsten unter allen Sucht-

erkrankungsgruppen. 

  

 

  
 

  
( )  Geschäftsstelle 
 Odeonstraße 14 · 30159 Hannover 
 Tel. 05 11/1 83 33 · Fax 1 83 26 

 mail@fdr-online.info 

 www.fdr-online.info 

 
( )  Büro für Suchthilfe Erfurt 
 Dubliner Str. 12 · 99091 Erfurt 

 Tel. 03 61/3 46 17 46 · Fax 3 46 20 23 

 Erfurt@fdr-online.info 

 

 
(X )  Fachstelle GlücksSpielSucht  
 Dubliner Str. 12 · 99091 Erfurt 

 Tel. 03 61/3 46 17 46 · Fax 3 46 20 23 

 gluecksspiel@fdr-online.info 
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Die Kenntnis über mögliche Gefahren, ein ehrlich-selbstkritischer Umgang 

mit den Angeboten an Glücksspielen und dem eigenen Spielverhalten kann 

suchtvorbeugend wirken. 

Die Thüringer Fachstelle GlücksspielSucht widmet sich seit 2008 gemeinsam 

mit anderen Institutionen und Projekten in einem Netzwerk der Verbesse-

rung der Prävention von Glücksspielsucht. Das jüngste Projekt der Fachstel-

le ist die neue Homepage Glücksspielsucht. 

Spieler und Nichtspieler können sich dort umfassend informieren. 

Durch Aufklärung und Bereitstellung von Informationen über das Suchtpo-

tential von Glücksspielen soll der verantwortungsbewusste Umgang mit 

Glücksspielen gefördert und dem Einstieg in süchtiges Verhalten entgegen-

gewirkt werden.   

Spieler, die bereits riskant spielen oder Anzeichen einer Sucht entwickelt 

haben, finden unterstützende Empfehlungen und Informationen über das 

Hilfesystem und Ausstiegsmöglichkeiten mit Unterstützung durch professio-

nelle Hilfe und Selbsthilfe. Die Angebote richten sich auch an mitbetroffene 

Angehörige von Spielern. 

Ein Selbsttest ermöglicht es, sein Spielverhalten selbst einzuschätzen und 

zu testen, ob unauffällig gespielt wird oder bereits eine beginnende Glücks-

spielsucht erkennbar ist.  

Die Homepage wird erreicht über: 

www.gluecksspielsucht-thueringen.de 

oder 

www.gluecksspielsucht.info 
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